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HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

JlomonHuTenbHAs ~ oOpa3oBarenbHass  mporpamma  «BedepHuii  gacy
HalpaBJICHA HA CO3/IaHHE ONTUMAJIBHBIX YCIOBHM [l pPa3BUTHSL HUIPOBOM
JEATEIbHOCTH JIETe JIOIIKOJBHOTO BO3pacTa B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSIX.
[Iporpamma cocraBieHa Ha ocHoBe mnporpammbl ['yOanoBoit H.®. «Urposas
JESITeTLHOCTh B JIeTCKOM caay» (Mo3auka-Cunres, 2006r.). JlaHHas mporpamma
PEKOMEHJIOBaHA K HCIIOJb30BAHUIO TEJaroraMu JOIIKOJIBHOIO OOpa3oBaHuUs, a
TaKKe IeJlaroraM JOMOIHUTEIBHOTO 00pa30oBaHusl.

HanpaBjieHHOCTb JONOJHUTEIHLHOM 00pPa30BaTeJIbHOI MPOIrPaAMMBbI

JlonoyiHUTENBHAS oOureoOpa3zoBarenbHas nporpamMmma  «BeuepHuii
4acy» UMEET CONMATbHO-KOMMYHUKATHBHY IO HANIPABJICHHOCTD. OHa
CIIOCOOCTBYET COIIMATIbHOMY CTaHOBJIEHUIO peOEHKA, €ro IIEHHOCTHOTO OTHOIICHUS
K OKpY>XalollleMy MHUPY, K JIIOJISIM, K caMOMy ce0€; TBOPUECKOMY, ICTETUYECKOMY,
YMCTBEHHOMY, HPaBCTBEHHOMY W (PU3UYECKOMY BOCHHUTAaHUIO B YCIOBUSIX
YUPEKJICHUS JOTOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHusl.

JlononHutenbHast oOiieoOpa3oBaTenbHas mporpamMma  «BedepHuit dacy
COCTaBJIcHa B COOTBETCTBUM C TpPEeOOBAHUSMHU CICAYIOIMIMX HOPMATUBHBIX
JIOKYMEHTOB:

. 3akoH PO ot 29 nexabps 2012 roma Ne 273-d3 «O6 obpazoBaHuu B
Poccuiickon @enepauumny;

. [Ipukaz MunucrepctBa oOpa3oBaHusi W Hayku Poccuiickoi
®enepanuu ot 29 aprycta 2013 1. N 1008 «OO6 yTBepkIACHHH TMOPSIKA
OpraHu3allid U  OCYIIECTBJICHHUS  O0pa30BaTEIbHOM  JNESITENBHOCTH  TIO
JOTIOJTHUTENBHBIM 00111€00pa30BaTEIbHBIM ITPOTPaMMaM.

. [Iucekmo JlemapramMeHTa MOJIOAEKHOM TOJUTUKH, BOCHUTAHUS W
COIMAILHOM TOJJIEPkKKHU JeTed MuHucTepcTBa 00pa3oBaHusi Hayku Poccuiickoit
®enepauun ot 11.12. 2006 r. No 06-1844 «TpebGoBaHuA K COAEPKAHUIO U
oopMIICHUIO 00pa30BaTENbHBIX MPOrPAaMM JOMOJHUTEIBHOTO O00pa30BaHUS
EeTen».

B ocHOBY mporpamMmbl MOJj0XeHa DHIIMKJIONEAU AETCKUX UTP ApCEHUHA
E.H., MaTtromkuna O.JI., XpomoBa C.A. — Spocnasib: Akanemus pazsutus, 2007.

HoBu3Ha, akTyaJIbHOCTb, Nearornyeckas 1ejiecooopasHocTb

HoBu3Ha nporpaMMbl 3aKII0YAETCS B YIOPSAIOYMBAHUU U CUCTEMATU3AINH
Urp Ui AeTe JOMKOJBHOrOo Bo3pacTa. OHa BKIIOYAET pPa3BUBAIOIINE,
MY3bIKaJbHbIE W TOJBWXKHBIE WUTPHI, KOTOPHIE HOCST 3aHUMATENbHBIA XapakTep,
CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO OOIIE(PU3NUECKUX KAYECTB W HACTPAMBAIOT peOEHKa Ha
MO3UTHBHOE BOCIPHUATHE MHUPA, HA TTOJIYICHHUE IMOJIOKUTEIBLHBIX YMOITHH.

AKTYaJIbHOCTD JJAaHHOM  TIporpamMMbl  O0OycCJIOBJI€HA  HEO0OXOAUMOCTBIO
TUTAHOMEPHOTO Pa3BUTHUSI UTPOBOM JIEATEIHHOCTH JETEH, KOTOpasi COBEPIIICHCTBYET
KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKH, HEOOXOIMMBIE KOKIOMY PEOSHKY JUISI HOPMAIIBHOTO
oO1IeHus1 U OOYYEHHUs B IIKOJIE.



Ilenaroruveckast  HeJiecOOOPa3HOCTL  NMPOIrPaMMBbI 3aKJIFOYAETCA B
(GbopMHUpPOBAHUU UTPOBBIX CIIOCOOHOCTEH JleTel, KaK rapaHTHH €ro BCECTOPOHHETO
Pa3BUTHS U YCIICIIHOMN MOJTOTOBKH K IIKOJIBHOMY OOYYEHHIO.

EnuHCTBO M B3aMMOCBSI3b YCHNEIIHOCTH WIPOBOTO B3aUMOACHCTBUS U
COILIMAJIBHOTO CTaHOBJICHHS peOEHKa, pa3BUTHE peOEHKAa B JACTCKON OpraHu3anvu
MOCPEACTBOM WIPbI MPEIACTABISIETCS KaK IPOLECC BXOXKIAEHHUSA B HOBYIO
COLIMAJIBHYIO CpPEy, OCBOCHHE HOBOM COIMAIILHON POJIU B OOILIECTBE.

OOydeHne crnenuaabHBIM YMEHHUSM U HaBBIKAM HIPBl BKJIIOYAET B ceOs
CUCTEMHO—JEATEIbHOCTHBIA IMOJAX0J, KOTOPBIA MO3BOJSET BBIACIUTH OCHOBHBIE
pe3ynbTaThl OOY4YEeHHs] M BOCIUTAHUS W CO3AaTh YCJIOBUA Uil (OPMHUPOBAHUSA
COLIMAJIBHOTO CTaHOBJICHUS peOEHKa.

OcHOBHbBIE IPUHIMIIBI IOCTPOEHHS IPOrPAMMBbI

IpyHUMI HAY4YHOIl 000CHOBAHHOCTH U NMPAKTHYECKOH NMPUMEHUMOCTH,
T7I€ COACPIKAHUE MPOTrPAMMBI COOTBETCTBYET OCHOBHBIM IOJIOKEHUSIM BO3PACTHOM
TICUXOJOTHHU U JIOIIKOJbHOM I€IarOrukKe.

IIpuHUMI COOTBETCTBHMSA COACPKAHUA IPOrPAMMBbl KPUTECPUSAM TMOJIHOTHI,
HEOOXOJMMOCTH M JIOCTaTOYHOCTH ITO3BOJIIET pEIIaTh IOCTaBJICHHBIC IIEIHU U
3a/1a4M TOJIBKO Ha HEOOXOJMMOM M JIOCTaTOYHOM MaTtepuale.

IIpyuHOUN eIMHCTBA BOCNHUTATEIbHBIX, PA3BUBAIOIIMX H 00yYAKOLIUX
nejel M 3amad mpoiecca oOpa3oBaHUs JETEHl JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, IMpHU
peanu3aiu  KOTOPbIX (OPMUPYIOTCS 3HAHUS, YMEHHUS W HaBBIKU, HMEIOIIUE
HEMOCPEJACTBEHHOE OTHOIIEHHUE K PA3BUTHIO IE€TEX B TAHHBIA BO3PACTHOU NEPUO.

IMpuHun 3aHMMATEJIbHOCTH. VYuurteiBas Hec(OpMHUPOBAHHOCTh
MO3HABATENILHON JIEATEIbHOCTH peOEHKA, HTOT MPUHIUI HEOOXOIUM IS
BOBJICUCHHSI €0 B LIEJICHANPABICHHYIO ACSATEILHOCTh, (POPMUPOBAHUS KEITaHUS
BBITIOJTHATD TIPEABSIBICHHBIC TPEOOBAHUS U CTPEMJICHHS K JIOCTHXKCHHIO
KOHEYHOTO pe3yJbTara.

IMpunuun corpyanuyvecrBa. [lo3BosisieT co3maTte B XOA€ 3aHATHU
aTMochepy T100poKeIaTeIbHOCTH, SMOIIMOHAIBHON PaCKPENOIMIEHHOCTH.

Ipunoun KyJasTypocoodpa3HocTu. [Ipenmnonaraer onopy B BOCIIUTAHUU U
Pa3BUTHH JICTEH Ha 00IIIeYeIOBEUCCKUEe IEHHOCTH (JI00po, MUIocepane, 11000Bb 1

ap.)

Iesanb u 3a1a4M NPOrpPaMMBbl
Hean: popMupoBaHue COIMAIBHO AaKTUBHOM, TBOPUYECKH pa3BUTOH U
(bu3MYecKu TMOATOTOBJICHHOW JIMYHOCTH BOCIHUTAHHHUKA CPEICTBAMU HMIPOBOM
JESTEIBbHOCTH.

3axaum:

OO6yuaromue:

. chopMHpoBaTh 001IIee TIPEACTABICHUE 00 OKPYKAIOIIIEM MUPE;

. MO3HAKOMHTH C OCHOBHBIMH TIPABUIIAMH UTPHI;

. OOy4HTHh OCHOBHBIM NpUEMaM TPOBEICHUS PA3TUIHBIX UTP;

. HAy4YUTh CTPOUTH TIPOCTHIE pacCyXIeHuss 00 O0OBeKTaXx U UuX

CBOMCTBAX;



° C(l)OpMI/IpOBaTB 9JICMCHTAPHBIC HABBIKW ITPOBCIACHUA UTPHI.

PazBuBarorue:

. pa3BUTH CaMOCTOSITEIIBHOCTh U TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTDH
BOCIIUTAHHHUKOB;

. pPa3BUTh KOMMYHHKATUBHBIC HABBIKU JICTEH;

. Pa3BUTH MMO3HABATEIBHBIM MHTEPEC K UTPOBOM JEATEILHOCTH.

BocrnmrarensHble:

. chopMHpOBaTh BHYTPECHHIOID MOTHUBAIMIO K 3JI0POBOMY 00pa3y
JKU3HH;

. chopMHpOBaTh  Y4EOHO-TIO3HABATEIbHBIA HHTEPEC K  HOBOMY
y4eOHOMY MaTepHuaty;

. chopMUpOBaTH TOTOBHOCTH CJI€JJOBAaTh OCHOBHBIM HPABCTBEHHBIM
HOpMaM.

OTiu4uTebHBbIE 0COOEHHOCTH NMPOrPaMMBbI
OT y:Ke CYIIeCTBYIIIUX MPOrpamMm

B  nporpamme  «BedepHuii yac»  TpelCTaBlIEHbl  pa3BUBAIOIIME,
My3bIKaJbHbIE,  TOJBI)KHBIE  WIPBI,  CIIOCOOCTBYIOIIME  TBOPUYECKOMY,
ACTETUYECKOMY, YMCTBEHHOMY U (PU3UYECKOMY Pa3BUTHUIO BOCIUTAHHUKOB. OHU
Pa3BUBAIOT JIOTHYECKOE MBIILJICHUE, CTyXOBOE BHUMAHHE, [IBETOBOE BOCIPHUSITHE,
naMsATh, JBUTATCIIbHBIE W  TBOPYECKHE  CIIOCOOHOCTH  BOCITMTAHHHKOB,
CHIOCOOCTBYIOT BOCIIUTAHUIO COIIMAIBHO — aIaITUPOBAHHON JIMYHOCTH.

WNHTerpanus TeOpuy W MPAKTUKH, OOYCIOBIIEHHAS CHEU(UKON MpeaMeTa,
MO3BOJISET  JETSAM, B TPOLECCE peaqu3alWi  HACTOSIICH TMPOTPaMMEI,
OJTHOBPEMEHHO TOJy4aTh KOMIUICKCHBIC 3HAHHS, pa3BHBaTh CHHTCTHUYCCKHC
CIIOCOOHOCTH M COBEPIICHCTBOBATH HABBIKM COIMAILHOTO B3aUMOJCHCTBUS depe3
UTPOBYIO JEATEIHLHOCTD.

Tako#t monxon k 00y4eHUI0 THTEHCU(UIIUPYET Pa3BUTHE AeTel, hopmMupyer
YCTOMYMBYIO MOTHBAIMIO K T[IO3HAHWUIO, aKTHUBU3UPYET WX TBOPYECKYIO
WHUIIMATUBY, CIOCOOCTBYET YCIIEITHOM COIUATU3AIINH.

Hacrosiass mporpamma cocTaBjieHa C y4eTOM TpeOOBaHH K CTPYKType
MIPOTPaMMBI U CTICU(DHUKU JOTIOTHUTEIIBHOTO 00pa30BaHUsl.

Bo3pacTHbie 0CO0CHHOCTH JeTel

[Iporpamma cocrtaBiieHa ¢ Y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH Jerei
JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacta 4-6 ner. J[yis HMX B 3TO BpeMs OCHOBHBIMH BHUIAMHU
NEATeIbHOCTH  sIBJIIETCST  urpa. JleTw  JOMIKOJIBHOTO  BO3pacTa  OYeHb
AOMOIIMOHAJIbHBI, JIETKO OTBJICKAIOTCS OT HE HMHTEPECHOM st HUX paboThl. OHU
00J1aJal0T AOCTAaTOYHO XOPOIIEH MaMsIThIO M 3TO, B MEPBYIO Ouepellb, KacaeTcs
MexaHudeckoil mamsaTu. [losTomy 3amanHus maroTcs TakuM 00pa3oMm, 4TOObI OHU
OB TIOHSTHBI JJII BOCHPUSITHS, 3aHUMATEIbHBI M WMEIM OKOHYATEIIbHBIN
pe3yabTaT yKe€ Ha caMOM 3aHATUHU. [loCTeneHHO YCNOXKHSS 3aaHusl CTapaThCs
CO3/IaTh JKEJAHWUE JIBUTAaThCs BHEpea, He 00sACh Heynad. BaxkHbIM MOTHBOM B
Pa3BUTUU JOILIKOJBbHUKOB SIBIISIIOTCA CO3HATENIbHAs TOCTAHOBKA WEIU s
JOCTIDKCHHSI yCTIeXa W BOJIEBasl PETYIAIUS TOBEACHHS, MO3BOJISAIONA PEOCHKY



nobuBatbesi 310l Henu. CaMOCTOSTENBHOCTD JIOUIKOJIBHUKOB COYETAETCS € HX
3aBHCHUMOCTBIO OT B3pocibIX. [Ipu o0yueHun cienyer oOpaiaTh BHUMaHUE Ha TO,
4TOOBI BOCIIMTAHUE CAMOCTOSITEILHOCTH U IMOKA €II€ 3aBUCHUMOCTh OT B3POCIIBIX
ObUIM B3aMMHO YPaBHOBEIICHHBIMH.

XapaKTepucTUKa IpOrpaMMel

1o nmegarornyeckum LEsIM MporpaMma ro3HaBareabHasl.

I[Io  ¢opme  opraHuzauuum  CcoAepKaHMS  IporpamMma  sIBJISETCS
OJTHOTIPO(PHITBHOIA.

I1o comeprxanuio nmporpaMma MOAYJIbHAS.

I1o ypoBHIO OCBOEHUS TpOrpamMma sIBJISIETCS pa3BUBAIOLIEH.

Cpoxku peasu3anuu 10MOJTHUTEIbLHOM 00111€00pa30BaTEeILHOM IPOrPaMMbI
Cpok peanuzaiuu nporpammsel 3 roaa, B 00béme 216 yacos. 1 roa oOydeHus
- 72 4aca, 2 ron 00y4yeHusi- 72 yaca, 3 roj oOydenus — 72 gaca.

DopMbI M PEKUM 3AHATUI
OcHoBHOI (popMOI1 opraHuza 00pa3z0BaTEIBLHOTO IpoIlecca SBISIECTCS
IPYNIIOBOE 3aHATHE. 3aHATHUS MPOBOASATCS KaK B TPAIUIIMOHHOW (hopMme, Tak U B
HETPAJUIIMOHHON (opMe: Urpbl, UIPHI-MYTEIIECTBUs, Wrpa-CKa3ka, Hurpa-
VIMIIPOBU3ALINs, CODEBHOBAHUE U JP.
3aHATHS TPOBOJSITCS YETHIPE pa3a B HEJETIO B BeuepHee BpeMs 1o 1 vacy (¢
18.00 7o 19.00 gacos).

O:xugaeMbie pe3y/ibTaThbl M CIIOCOOBI ONpPeAe/IeHUs UX Pe3yJIbTATHBHOCTH

| rox 00yueHusi

Obyuarowue 3adayu

K xoHI1y roga 10mKHBbI:

- 3HATh OCHOBHBIC MpaBuUja MPOBEICHUS UTP; Ha3BaHUS 4-5 JTIOOUMBIX UTD;
2-3 cunTanKu; BpeMs CyTOK (yTpo, IeHb, HOYb); BpEMEHA I'0/1a; OCHOBHBIC IIBETA,
MOHATUS OBOLIM U (QPYKTHI; TeoMmerpuueckue ¢Gurypsl (Kpyr, KBajapar,
TPEYroJIbHUK, OBAN);

- YMeThb BJIQJIETh AJIEMEHTAPHBIMU NPUEMAMHU MPOBEJCHUSI UTP; pa3aIudaTh
BpeMsl CYTOK; pa3iuyaTh BpEMEHa roja; Ha3blBaThb OCHOBHBIEC I[BETA; OTJIMYATh
OBOIIM ¥ (PYKTHI; OTIMYATH JAOMAIIHUX J>KABOTHBIX OT JHKWX; pa3inyaTh
reoMeTpudeckue (purypsl (Kpyr, KBajapaT, TPEYroJIbHUK, OBaj); pa3inyarh
PUTMHUYHYIO U CHOKONHYIO MY3BIKY.

CdopmupoBaHbl IepBOHAYAIIbHBIC HABBIKU MTPOBEJICHUSI UTP.

Paszsusarowue 3adauu

VY BOCIMTaHHUKOB JOJIKHO OBITH PA3BUTO:

- YMEHHUE OCYLIECTBIATh ACHCTBUE MO 00pa3Ily WK 3aIaHHOMY MPABUILY;

- yMEHHE UCIOJIb30BaTh peub JUIsl PEeryjsilud CBOUX JICUCTBUIA;
MOJIOKUTENIbHASI MOTUBAIIUS K UTPAM.




Bocnumamenvuvie 3adauu

VY BOCIIUTAaHHUKOB JIOJIKHO OBITH CHOPMHUPOBAHO:
- IOHSATHE «3I0POBBIN 00pa3 KUZHI;

- IEpBOHAYAIIbHBIA HHTEPEC K HOBBIM UTPaM;

- T0Opo’KeNaTeIbHOE OTHOIICHUE K OKPY>KAIOIIUM.

Il rox o0yuenusi

Obyuarowue 3a0aqu

K xoHIy ros1a 00y4ueHuUs TOTKHBI

- 3HATh T[pPaBWJA TMPOBEACHUS NOABWXXHBIX M MY3BIKAJIBHBIX WID;
COOTHOIICHHE MEXIy Pa3IUYHBIMUA BEIMYMHAMH OJHOPOIHBIX MpeaMeToB; 4-8
Ha3BaHUM MOJBWKHBIX WIp; 4-5 cuuTanok; Ha3zBaHHE NpodeccHil; MOHATUSA
«OO0JbIIe», «MEHBIIE», WU «PaBHO»;, OCHOBHBIC IIBETa CIIEKTpa; IOHATHS
CY3KH», «ITUPOKUNY», «HANEKUN», «OMU3KUNY», «JUIMHHBINY, KOPOTKUN»; 3HATh U
pa3auyaTh MOHSATUS TPOMKO U TUXO; THU HEACIH.

- yMeTb BJaJ€Th OCHOBHBIMH MpHUEMaMH TIPOBEICHUS MY3bIKaJIbHBIX,
MOABWKHBIX HWIp; TPYNIUPOBATh MPEAMETHI IO OOIEMYy IPU3HAKY; pas3InyaTrh
BBICOTY M CHJIy 3BYyKa; CONOCTABIIATH CHJIYy 3BYKa C PACCTOSHUEM; IMEPEKI0YATh
CJIyXOBO€ BHMMaHHE C OJTHOTO 3ByKa Ha JIPYroOM; yJaBJIMBaTh CMEHY HACTPOECHHUS B
MY3BbIKE.

CdopmupoBaHbI 3JIEMEHTAPHBIEC HABBIKU ITPOBEICHUS UTP.

Paszsusarowue 3adauu

VY BOCIIMTaHHUKOB JIOJIKHBI OBITh PA3BUTHI:

- CIOCOOHOCTh CAMOCTOSITENBHO YYHUTHIBATh BBIIEJIEHHBIE I€1aroroMm
YKa3aHHUsI 110 POBEICHUIO UTPBI;

- COBMECTHOE UI'POBOE TBOPYECTBO AETEU U B3POCIIBIX;

- MOTHMBALMA I€TEH K JaJbHEHIIEMY OBJIAJCHUIO PA3IMYHBIMU UTPAMH.

Bocnumamenvuvie 3a0auu

VY BOCIIUTAaHHUKOB JIOJKHO OBITH CHOPMHUPOBAHBI:

- IPEeICTaBJICHUE O BAXKHOCTH JIJIS 370POBbsI MOABMXKHOTO 00pa3a KU3HHU;
- YCTOWYMBBIA HHTEPEC K UTPaM;

- Tpy10J1I001e, TI0003HATETbHOCTh, TOJIEPAHTHOCTD.

11l rox o0Oyuenus

Obyuarowue 3adayu

K koHI1y rojia 00y4eHus J1OIKHBIL:

- 3HaTh NpaBuia nposeaeHus urpbl; 10-15 NoaBMKHBIX UTp; 7-8 CUUTAIIOK;
KOPOTKME CTHUXM M YAaCTYIIKW; MOHATHS NPAaBO M JIEBO; «BEKJIMUBBIE CIIOBAY,
«BpEMEHA TO0/la», «JIHHU HEIEIN»; UTPOBbIE W CHOPTHUBHBIE MPUHAIECKHOCTH;
PEKBU3UT JJIs UTD;

- YMeTh BapbHpPOBaTh U MOJEIHUPOBATH UTPHI TIO - CBOEMY; (HOPMYIHPOBATH
CBOM BOIPOCHI M J€JIaTh YMO3aKJIIOUEHMS; aHaJIU3UPOBATh, BUJETH Pa3IUUMs
CpeI CXOJCTB; NPEIBHIETh CHUTYyalWIO, MPOCUUTHIBAs BO3MOKHBIE BAPUAHTHI



https://infourok.ru/go.html?href=%23things%23things

XO0O0B; YIIPABJIATH CBOUMU I(CI\/'ICTBI/DIMI/I M SMOIMAMMA BO BpPEMS MI'PBI; CIIbIIIATL U
pa3indaTb IMHAMUYICCKUC OTTCHKH MY3bIKU.

C(l)OpMHpOBaHI)I HAaBBIKH CAMOCTOATCIIBHO OPIraHU30BbIBATh KOJIJICKTUBHLIC
IMOABMIKHBIC UI'PLI.

Paseusarowue 3a0ayu

Y BOCHIUTaHHUKOB JIOJIKHO OBITH Pa3BUTHI:

- YMEHHsI COOJI0/IaTh MPaBUJIa UTPHI;

- YMEHUS aHATTM3UPOBATH UTPY;

- yMeHUs1 OOBEKTHBHO OIICHUBATH TIOCTYIIKH JAPYTUX;

- yMeHUs OBICTPO OPUEHTHUPOBATHLCS B 3aJIAHHBIX BOTIPOCAX;
- BOOOpaXCHUE ¥ HaBBIKM UMITPOBU3AIUH;

- CAaMOCTOSTENIbHAS MOTUBAIIHS K HTPaM.

Bocnumamenvnvie 3a0auu

Y BOCIIMTaHHUKOB JIOJKHO OBITH CDOPMHUPOBAHBI:

- yCTaHOBKa Ha 3J0pOBBIM 00pa3 >KU3HM W €€ pealu3alus B pealbHOM
MOBEJICHUH U TIOCTYIIKaX;

- MHTEPEC JIETeH K JanbHEHIIIeMy OBJIAJCHUIO Pa3IUIHBIMU UTPAMU;

- CMEJOCTh, PEIIUTEIIBHOCTh, BBIHOCIMBOCTH, YECTHOCTBH, CTPEMJICHHE K
nmooese.

OCHOBHBIM  €IIOCOOOM TPOBEPKH OKHMJIAEMBIX PE3YJIbTATOB  SIBIISETCA
JUArHOCTUKA 3HAHWW, YMEHUN W HABBIKOB jAeTed no mertoauke B.I1.CumoHoBa
(0,1,2,6anna). JlnarHocTuka NpoBOAUTCA TPU pa3a B TOJ: HayalbHas — ONpeIeseT
YPOBEHB, UMEIOLIUXCSA y NE€TEN 3HAHUM, YMEHUN M HABBIKOB; NMPOMEXYTOYHAS —
KOPpPEKLIMOHHAs!, BBISIBIISIET MPOOEIbl B 3HAHUAX U YMEHUSX JETel; KOHEuHas
JMAarHOCTHKa HalpaBJICHA HA ONPEJNEIIEHNE YPOBHS YCBOEHHUs NE€TBMU Marepuaa,
M3Y4YEHHOTO B T€UCHHUE Y4eOHOTO To/a.

@DopMbI NOABEACHUS UTOTOB PeAJIU3ALNH IPOrPAMMBI

@opMOM TOBEACHUSA WTOTOB PEAIM3alUM JTAHHOM MNPOTrPaMMbl SIBIIKOTCS
OTKPBITBIE 3aHATHUS C TPUCYTCTBUEM TMENArOTOB H POAUTEIEH, Y4dacTHe
BOCIIUTAHHUKOB B TEMATHYECKUX MEPONPUATHUSX; CPABHUTEIbHBIN aHAIU3
JIUArHOCTUYECKUX JaHHBIX.



YYEBHO-TEMATHYECKHWH IVIAH

Haumenosan KoandyecTBO 4acoB

ue pazoenos,

e Bcee 1-p1it TO 00YHY. 2-0ii roJ1 00yy. 3-uit rog 00yHd.

ro
TEOpU IIpaKTHUKa TEOpUAa IIpaKTHUKa TEOpUA IIpaKTHUKa

BBoaHoe
3aHATHE 3 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

1.Pa3BuBaio
1€ Urpbl 72 7 16 7 18 7 17

1.1.
OOyugaromue | 11 1 3 1 3 1 2
UTPBI

1.2.
Jlornueckue 9 1 2 1 2 1 2
UTPBI

1.3. Urpsl,
pa3BUBAIOIIN
€ CIIyXOBOE
BOCIIPUSITHE

11 1 2 1 3 1 3

1.4. Urpsl,
pa3BHUBAIOLIU
€ LIBETOBOE
BOCIIPUSITHE

12 1 3 1 3 1 3

1.5. Urper Ha
BOCITPHUSITUE
bopMBbI U 11 1 2 1 3 1 3
KauecTB
BEITUYMHBI

1.6. Urpsl,

pa3BUBAIOIIU
€ maMsITh 1 9 1 2 1 2 1 2
BHUMAaHHE

1.7. Urpsl,
pa3BHUBAIOLIU
€ peusb,
MBIIUICHHE

2.My3bIKkajb
Hble UTPbI 27 3 6 3 6 3 6




2.1.  Urpsl,
CIIOCOOCTBYIO
e
Pa3BUTHIO
oOpa3Horo
MBIIICHHS

2.2.  Urpwi,
HaIIPaBJICHHBI
€ Ha pa3BUTHUE
MY3bIKaJIbHON
IaMsITH

2.3. Urpsl,
HaIlpaBJICHHBI
¢ Ha pa3BUTHUE
TBOPYECKHUX
cIrocoOHOCTE

(V)

u

3.
IToaBu:kHBIE
UT'PbI

102

34

34

34

3.1.
ITonBuxHBIE
UTPBI B
MMOMEIICHUHU

73

20

20

20

3.2.
ITonBmxubIE
UTPbI Ha
CBEKEM

BO3/TyXe

30

4,
IIpeameTrHo-
NMPAKTHYECK
asi
AeTeJTbHOCT
b

12

NTOI'O

216

72

72

72




OCHOBHOE COIEP KXAHHUE NPOI'PAMMBI

1 200 ooyuenusn

BBoanoe 3ansitue (1 4.)
Teopusi: 3HaKOMCTBO C IPEAMETOM, C IIPABWJIAMU MOBEACHUS HA 3aHATUSX.
IIpakTHka: mpoBeaeHNe Urp: «3HaKOMCTBOY, «Kiybouek.

1. PazBuBarommue urpsi (23 4.)

1.1. O0yuyarommue urpsl (44.)

Teopusi: O3HaKOMIICHUE C MOHATHAMH «BPEMs CyTOK». 3HAKOMHTH C IIPABUIIAMU
JOPO’KHOTO  JIBWKEHMs. becenpl O JKMBOTHBIX. 3arajkd IpO KUBOTHBIX,
MPOCIYIIMBAHUE CYUTANOK. OTraaplBaHue 3araJok. 3HAKOMCTBO C IpaBUJIaMHU
UTPBI.

IpakTuka:IIposenenne urp:«3aikm»,«JleHp — HOUb», «KTO Kak xomut?», «Ime
KUBYT )KMBOTHbIE?», «3aKOHYM Ppa3y», «JleTtaeT — He neTaeT», «CBETODOPUHKY.

1.2. Jloruyeckue urpsi (3 4.)

Teopusi: O3Hakomienue aeteil ¢ noHarusaMu «OBomm», «OpykTh», «JlomaniHue
U JUKHE )KUBOTHBIE)».OTraIbIBaHUE 3araok. 3HAKOMHUTh C IPAaBUIIAMU UTPBI.
Ipakruka: [IpoBenenue urp: «Yragam npeamer», «lIpaBuibHO-HENIPABUIBLHOY,
«Yto cHayama, yto motom?», «Yel xBoCTHK?», «Haiiaum BTOPYHO IOJOBUHYY,
«KT0, uTO nemaer?y.

1.3. Urpsbl, pa3zBuBainme cJayxoBoe Bocnpusitue (3 4.)

Teopusi: [lo3HaKOMUTH JI€TEH C TIOHATUSAMH «THUXO0» H «TPOMKO», «PUTM»,
«IIETOT», 3ayYUBAHUE CTUXOTBOPEHUM, 3HAKOMCTBO C ITPABHJIAMU UTPHI.
IpakTuka: [IpoBenenne wurp: «lloxnomaem — moromaem», «OTragai 3BYKH»,
«ITpucnymarics k Mmupy», « CoNHIE WIH TOKIUK», «KTO BHUMATEIbHBIN?).

1.4. Urpsl, pazBuBaomue uBeTosoe socnpusatue (3 4.)

Teopusi: [Io3HakOMUTh ¢ OCHOBHBIMH I1BeTaMH. OTraaplBaHUE  3arajok.
3HAaKOMUTH C IIPaBUJIAMU UTPHI.

IMpakruka: [lposenenne wurp: «Tpetwit numHUIY, «BcmoMHU, Kak ObBUIO»,
«lIBETHK-CEMULIBETUK), «JleTkn B KJIETKE, «JloBuUM MBIIICK,
«loranatica»,«Kakoi 1Ber mobumbiity, «He mpomyctn», «OBomm U GpyKThD,
«Pa3, 1Ba, Tpu — CBOM JAOM HIIH!»

1.5. Urpsl Ha BocnipusiTie GOpMbI U Ka4eCTB BeJIUYUHBI (3 4.)

Teopusi: 3HAKOMUTH C TOHATUSIMH «TE€METPUYECKUE (DUTYpB», «OJAMHAKOBBIC
GbOpMBIY», <«JUTMHHBIN», «KOPOTKHUI», «OOJIBIION», MaJeHbKUN».3HAKOMCTBO C
MIpaBUJIAMH UTPBI.

IIpakTuka: [IpoBenenue wurp: «Kakum oHO ObiBaeT», BommmeOHBIM Memiouex»,
«IToctpoii GantHIO», «BommeoHpie KOpoOOUKU», «Mama U JoUKay.



1.6. Urpsbl1, pa3zBuBaoinye NaMsaTh 1 BHUMaHue (3 4.)

Teopusi: 3HaKOMCTBO C IPaBUIIAMH UTPBI.

IpaxkTuka: [Iposenenue urp: «Becémas nmyranunay, «Haigun otnuunsy», «Jleraer
- He neTtaeT», «Che00H0e W HECheJOOHOEY.

1.7. Arpsl, pa3BuBaOiMe peub, MbllieHue (3 4.)

Teopus: IIpocnymmBanue noremek, cTuxoB. OTragplBaHUE 3aralok. 3HAKOMCTBO
C IIPaBUJIAMH HUTPBI.

IpaxkTuka: [Iposenenue urp: «I[lanbunkn», « CHeXUHKNY», «PudMOBaTKI».

2. My3bIkajbHble UTPbI (9 4.)

2.1. Urpsl, cnoco0CTBYOIIME PA3BUTHIO 00Pa3HOro MbllLieHus (3 4.)

Teopusi: PackppiTh TOHSITHE «IIpeBpallleHue», «daHTa3us», MTPOCIYyIINBaHUE
cunTanok. OTragpiBaHueE 3araioK. 3HAKOMCTBO C ITPaBUJIAMH UTPHI.

IIpakruka: PazyuuBanue  cuutanok. IlpoBenenue  urp:  «Urpaem B
MpeBpaIlEHUs», «JIecHas TpONMUHKay, «3alduK».

2.2. Urpwl, HanpaBJIeHHbIEC HA Pa3BUTHE MY3bIKAJIbHON maMaTH (3 4.)
Teopus: [IpocaymuBanue  JETCKMX  TEeCEH 00  WUIpylmKax W U3
MYJIbTUIUIMKAIIMOHHBIX (PUIBMOB. 3HAKOMCTBO C ITPaBUJIaMU UTPHI.

IpakrTuka: [IpoBenenne urp: «OThIM UTrpymiKy», «My3bIKaabHas TOCTUHAS,
«BHUMaTenbHBIE pelsiTay.

2.3.Urpsbl, HanIpaBJeHHbIE HA PAa3BUTHE TBOPYECKUX crnocoOHocTe (3 4.)
Teopusi: [IpocnymuBanue BeCcE€Iod U pUTMUYHON My3bIkH. OTrajibiBaHue 3arajiok.
3HAKOMCTBO C IPaBUJIAMHU UTPBI.

Ipakruka: [Iposenenne  urp:  «My3blkasnbHass  mo3auka», «Tanmenm — —
MMIIPOBH3ALIHS.

3. IloaBu:xHbIE UTPHI (34 4.)

3.1. IloaBu:KHBIE UTPHI B IOMelieHuN (24 4.)

Teopus: [Iposenenne Oecen: « I'me KuUBYT IUKUE >KUBOTHBIE?», «l'1Ie >KUBYT
HacekoMmbIe?», «Y wMeaBens Bo Oopy», «SBimeHus mpuponab». OTragsiBaHue
3arajiok. 3HaKOMCTBO C ITPaBUJIAMU UTPHI.

IIpakTuka: PazyyuBaHue CUUTAJIOK U KOPOTKUX CTUXOB. lIpoBenenue urp: «Y
MenBeas Bo 0opy», «lllykay, «[Tuénku u nactoukay, «Ily3eipb», « CONHBIIIKO U
nox Ky, «Kypouka-xoxmaTtkay, «Hepes pyueek», 3asiy, [1€c bapbocy.

3.2. IloagBU:KHBIE UTPHI HA cBe:keM Bo3ayxe (10 4.)
Teopusi: becens! 0 Bpemenu roja, noroge. OrrajapiBaHue 3arafjok. 3HAKOMCTBO C
IpaBUJIaMH UTPBI.



IIpakTuka: PazydnBaHne CUMTAIIOK U KOPOTKUX cTUXOB. [IpoBenenue urp: «He
ypoHH Msu», «MoOM BECENbIM 3BOHKHM MsAY», «be3moMHbIN 3as1», «BOpoHbD),
«Kapycenb».

4.1lpenMeTHO-IPAKTHYECKAA 1eATEJIbHOCTD (4 4.)

VYuyactue B Mpa3gHUYHBIX U WUTPOBBIX MpeAcTaBlICHUAX: «BoimmeOHuIIa OCeHbY,
«31paBCTBYHM, enouka, Mol aApyr!», «BoT kakue Hamm mMambl!y, «HukTO HE 3a0BIT
1 HUYTO HE 3a0BLITOY.

2 200 00yuenus

BBoanoe 3ansitue (1 4.)
Teopusi: 3HaKOMCTBO C IPEAMETOM, C IPABWJIAMU MTOBEACHUS HA 3aHATHUSX.
IIpakruka: [Ipoenenue urp: «3HakoMcTBO», «Kirybouek».

1. PazBuBarommue urpsi (25 4.)

1.1. O0yuarommue urpsi (4 4.)

Teopusi: 3HakoMUTH JleTel C pa3HBIMU TPO(eccusiMU, C MOHIATHIMHU «OOJbIIEY,
«MEHBIIEY», WIH «paBHO». OTragpiBaHuE 3araJiok. 3HAKOMCTBO C IPAaBUJIAMU WUTPBI.
IpakTuka: [IpoBenenue urp:«HazoBu mnpodeccuro»n, «BoT Tak MOMOITHUKH!»,
«bonbliie, MEHBIIIE WJIX PABHOY.

1.2. Jlornyeckue urpsi (3 4.)

Teopusi: 3HaKOMUTH C TIOHSATUAMHU «CXOIHBIEY», U «PA3JIUYHBIC», «TEHb». becena
00 oceHn». OTraipiBaHKe 3arajlok. 3HaAKOMCTBO C MPAaBUJIAMU UTPBHI.

IIpakTuka: PazyunBanue cuntanok. [IpoBeaenue urp: «KTo Ha KOTro Moxox?»,
«Ilomyman u oTBEeTHY, «JIuctoukm», «Haiian TeHbY.

1.3. Urpsl, pa3BuBamome cJryxoBoe pocnpusitue (4 4.)

Teopus: [Io3HakOMUTH J€TEW C TOHATUAMH «3BYK» M «CTEKJISHHBIN,
«JIEPEBSIHHBIN», «IIEMOT». 3HAKOMCTBO C IPAaBUJIAMU UTPBHI.

IIpakruka: PazyuuBanue CUUTAJIKHU. IIpoBenenne  wrp: «l'me 3BEHUT
KOJIOKOJIBYHUK?», <« KMypKH € KOJOKOJIbUNKaMW», « THllie- TUIe».

1.4. Urpsl, pa3zBuBainme HBeTOBOE BocnpusaTue (4 4.)

Teopusi: [IoBTOpUTE OCHOBHBIE 1IB€Ta W YYUTh pa3jinyaTh HX OTTEHKHU.
Pa3yunBaHue cunTanku. 3HAKOMCTBO C NPABUJIAMU UTPBI.

IIpakruka: I[IpoBenenue urp: «/Jletku B knetkey, «Jloramaiics», «Ha moporey,
«Panyra-nyra», «Haszosu npeamer», «Hapucyi ogaum nserom», « He mporyctmy.

1.5. Urpsl Ha BocnipusiTHe (pOPMBI U Ka4eCTB BeJIUMYUHBI (4 4.)
Teopusi: 3HaKOMUTH C MOHATHIMH «Y3KHIDY, ITUPOKHID», «TATEKUID, «OTU3KHID,
«JUTMHHBII, KOPOTKUiI». OTrajblBaHue 3arajlok. 3HAKOMCTBO C PABUJIAMU UTPBI.



IIpakTuka: [Ipoenenue wurp: «Kakum ono ObiBaeT», «babouku U TyceHHULBD,
«HazoBu npenmeTs», «Halau mpeaMeTr Tako ke GopMbD».

1.6. Urpsbl1, pa3zBuBaoinye NaMsaTh U1 BHUMaHue (3 4.)

Teopusi: becensr mo Temam: «Uto eauMm, a yto Her», «KTo, rme XuBET?»
OtrazpiBaHue 3arajok. 3HAKOMCTBO C ITPaBUJIaMU UTPHI.

IpaxkTuka: [Iposenenue urp: «Becenbii noe3ny, «Creno0Hoe AN
Hecheno0Hoe», «[lokpuuum nmorpoMuey, «¥Y KOro Msiuuk?», «3emiisi, BoAa, BO3IyX
1 OTOHbY.

1.7. Urpsl, pa3BuBamoue peyb, MbllieHue (3 4.)

Teopusi: PazyunBanue ctuxa npo 3umy. becensl no teme: «llpeamersr medenny,
«/lan Henenmmy», «JloMaliHue KUBOTHBIE» U ApP. 3HAKOMCTBO C MPABUIIAMH UTPBHI.
IpakTuka: [IpoBenenue wurp: «CHexuHKW», «Ckaxu ciaoBo», «Ckaxu
Ha000pOT.

2. My3bIkajibHbIe HTPHI (9 4.)

2.1. Urpsl, cnoco0CTBYOIINME PA3BUTHIO 00Pa3HOro MbliieHus (3 4.)

Teopus: I[IpocinymmBanue My3bIKM (CHOKOWHOM, 3HErpu4Hoi). Pa3yuuBanue
CUMTAJIKK. 3HAKOMCTBO C MY3BIKQJIbHBIMU WHCTpYMEHTaMH (Mapakachl, OyOeH,
TPEYTOJIbHUK, MeTaI0¢oH). Cka3ku. 3HAKOMCTBO € MPaBUJIAMU UTPBHI.
IpakTuka: [IpoBenenne urp: «XUTpbId MBIIIOHOK», «MBI UTpaeM B MapoBO3»,
«My3BIKaHTBD.

2.2. Urpsl, HanIpaBJIeHHbIC HA Pa3BUTHE MY3bIKAJAbHON nmamMaTH (3 4.)
Teopusi: becena no xapruakam «Cka3ouHble nepcoHaxu». IIpocnymmBanue
JIETCKUX MECEH U3 U3BECTHBIX MYJIbT(HUIBMOB. 3HAKOMCTBO C PAaBUJIAMH UTPBHI.
Ipakruka: [IpoBeaenue urp: «Yrauai — ka, KTo Ho€T», «KT0O 4TO ycusImamn.

2.3.Urpsbl, HanIpaBJIeHHbIE HA PAa3BUTHE TBOPYECKUX crocoOHocTei (3 4.)
Teopusi: becena o xinoyne. IlpociaymmuBanune wmys3biku .M. KabaneBckoro
«KnoyHbl». 3HAKOMCTBO C MPaBUJIaMU UTPBI.

IIpakruka: [Iposenenue wurp: «Konuepr nns knoyna», «Pa3 crmoBeuko, aBsa
CJIOBEYKO-OYJIET MECCHKA.

3. lloaBu:kHbIe UTPbI (34 4.)

3.1. IloaBu:KHBIE UTPHI B IOMenieHun (24 4.)

Teopusi: becenp 00 sBICHHSX NOPUPOALI (M0XKAE), O JAOMAIIHUX M JIUKUX
YKUBOTHBIX. Pacckas wim ctux npo 60s101o. Ckaszka «CemMepo Ko3sAT». 3HAKOMCTBO
C IpaBUJIAMHU UTPHI.

IIpaktuka: PazyuuBanue cuutanku. lIpoBenenme urp: «doxauk», «bonortmey,
«Kamycra», «Komxka m Mpika», «XojmogHo — ropsado», «llepekatu moiey,
«Kmypkm», «CoBymka — coBay, «Cemepo Ko3maT», «BomgHoi», «Konedkoy,
YTouka, yTouka, ryChb».



3.2. IlogBU:KHBIE UTPHI HA cBe:keM Bo3ayxe (10 4.)

Teopus: becena o nuBeTkax, )KUBOTHBIX, pbl0ax. 3HAKOMCTBO C MPABUIIAMU UTPBHI.
IIpakTuka: [IpoBenenue wurp: «Bonk u rycuw», «Peibak u pbeiokm», «KTto
osicTpee?», «Cobaukuy, «CaT0BHHUKY.

4. IlpeamMeTHO-TIPAKTHYECKASA eATEIbHOCTD (4 4.)
VYyacThe B Npa3IHUYHBIX W MUIPOBBIX MpeacTaBieHUsX: «OcCeHHuE NOoIapKu»,
«Ham nmpa3nHuk Becénblii 3uMa npuHecnal», «8 mMapra — J€Hb TOPKECTBEHHBIN |y,

«HuKTO HE 3a0BIT 1 HUYTO HE 3a0BITOY.

3 200 oOyuenus

BBoanoe 3ansitue (1 4.)
Teopusi: 3HaKOMCTBO C IPEAMETOM, C IPABUJIAMU MOBEACHUS HA 3aHATUSX.
IIpakTuka: [IpoBenenue urp: «3HaKOMCTBOY, «Kirybouek».

1. PazBuBaromue urpsi (24 4.)

1.1. Obyuaromue urpsl (34.)

Teopusi: [loBTOpeHNE TOHATUN «BEKIIMBBIE CIIOBA», «BPEMEHA TOAa», «IHHU
HEZIeJIN».3HAKOMCTBO C MTPaBUJIaMH UTPHI.

IIpakrtuka: [Iposeaenue urp: «CHexku — 3araakm», «lllkoma BeXIMBOCTHY,
«Kanennapp», «Becénas Henenbkay.

1.2. Jlornueckue urpsl (34.)

Teopusi:«IIpaBo» u «ieBo», «OOBIIE» U «MEHBIIIE», «IIPOdeccum», «BEKIUBbIC
CJIOBa». 3HAKOMCTBO C ITPaBUJIAMH UTPHI.

Ipakruka: [IpoBeaenue urp:«Yrama npeamer», «[lonymait 1 oTBETHY.

1.3. Urpsl, pa3BuBaronue CIyxoBoe BocrpusTue (44.)

Teopusi: IIpocnymmBaHue KOPOTKHUX CTHUXOB. PacKpbITh INOHATHE «U3MEHUTH
roJioc». 3HAKOMCTBO C MTPAaBUJIAMH UTPHI.

IIpakTuka: PasyunBanue cruxa K urpe. [IoBTOpuTh 3HaKOMBIE CUMTANIKU, YUUTH
HoBbIe. [IpoBeaeHue urp:«l'Ae 3BEHUT KOJOKOJBUMK?», «Y3HAW, KTO S TaKOM»,
«Teneponunk»,«Momuankay, «Hapucyii ;kuBoTHOE», «Anényika u MBaHymIka.

1.4. Urpsl, pa3BuBaronye NIBETOBOE BOCTIpUATHE (44.)

Teopusi: 3akpemieHre 3HaHUE O LBETAX. 3HAKOMCTBO € ITPABUJIAMH UTPHI.
IMpakruka: [lposenenne urp: «I[lpucmymaiics xk cede», «I'me BcTpeuaercs 3TOT
nBe™», «Ha mopore», «BommeOnbie mapukn», «Pamyra-myra», «Hapucyit omaum
BETOM», «L[BETHBIE TOPOKKI.

1.5. Urpsl Ha BocnpusitTie (GOpMbI U Ka4eCTB BETUUUHBI (44.)



Teopusi: 3akpenutb 3HAHHS O TE€OMETPUYECKUX QuUrypax (kBagpart, Kpyr,
MPSIMOYTOJIbHUK, OBaJT). 3HAKOMCTBO C ITPaBUJIaMU UTPHI.

IpaxkrTuka: [Iposenenue  wurp: «BBICOKO  —  HHU3KOY, «BomnmeoHsie
KopoOouku»,«Halau npenmer takoi xe Gopmbl», «YTO U3 YETO COCTOUT?»

1.6. Urpsl, pa3BuBaromue namMsth 1 BHUManue (34.)

Teopusi: 3akpenuTh MOHATHUS «CHEAOOHBIN» U «HECHEAOOHBIN», «IPaBO» H
«JIEBOY, «BEKJIUBBIC» U «HEBEKIIMBBIC» CI0BA. 3HAKOMCTBO C MPABUIAMU UTPHI.
IpakTuka: [Iposenenne urp: «MHnelickue kBaaparte», « THuie enems — gaiblie
oynemby, «CbemobHOe Miu HechenoOHoe», «[loBopoThl Beaemyro», «Cruenaite,
MTOKATYHUCTay.

1.7. Urpsl, pa3BuBaronye peub, MbIIUICHHE (34.)

Teopusi: PaznuyaTh TeMaTWuecKue TPYIIbI CIOB: «IPeIMET MeOenn», «JIeHb
HEJIETIN», «OBOLIMW» U Ip. 3HAKOMCTBO C IIPABUJIAMH UTPHI.

IMpakruka: [Iposenenne wurp: «Ckaxu craoBo», «llapoBo3uk», «Pudmby,
«CounHsnkmny, «Pacckas mo KapTUHKamM».

2. My3bIkajibHbIe HTPBI (9 4.)

2.1. Urpsl, crmocoOCTBYIOMIKME Pa3BUTHIO 00pa3HOT0 MBIIIICHUS (34.)

Teopusi: IlpocnymmBaHue CIOKOMHOM W PUTMUYHOW MYy3bIKUA. [loHsTHE
MY3bIKaJIbHBIN pUTM. Pa3yunBaHue cuyuTagku. 3HAKOMCTBO € ITPABUJIAMH UTPHI.
IHpakTuka: [IpoBenenne wurp: «JloBkme 3aituara», «KTOo M3 Bac KOpoJb?»,
«Becénple Hae3THUKNY.

2.2. Urpsl, HanpaBeHHBIE HA PA3BUTHE MY3bIKAJIIBHOW namsTh (34.)

Teopusi: I[loHATHS «TUXO0», «TpoMUeE», «elI€ rpoMue». beceapl 0 CKa30YHBIX
MEePCOHAXkaxX. 3HAKOMCTBO C MPABUJIAMH UTPHI.

IpakTuka: [IpoBenenue urp: «OTbIM UTPYHIKY», «My3bIKaldbHasg LEMIOYKA,
«¥Yramai, KTo MoeT?»

2.3.Urpsl, HampaBJICHHBIE HA Pa3BUTHE TBOPUYECKUX CTIOCOOHOCTEH (34.)

Teopusi: 3HAKOMUTH C KJIIACCUYECKOW MY3BIKOH, TUIsICKOM «Ka3auok», TaHUEM «
Kankan».3HaKOMCTBO C IpaBUJIAMH UTPHI.

IIpakruka: PasyuyunBanue uactymek. PasyuumBanue crtuxa. IlpoBeaenue wurp:
«Y TUBUTENBHBIN KOHLEPT», «HTO yMeeM, MbI TOKaxKkeM», «DaHTa3EPbD».

3. lloaBu:kHbIe UTPHI (34 4.)

3.1. [logBuKHBIE UTPHI B TOMEIIeHUH (24 4.)

Teopusi: IloHSATHS «aKKypaTHOCTBY», «OCTOPOKHOCTBY», <JIOBKOCTB», «OBICTpPOTa
peakuum». 3HAKOMCTBO C NMPABUJIAMU UTPHI.

IIpakTuka: [IpoBenenne wurp: «Benok», «llonpeirynes-crpekosay, «Jleren
aedenpy», «Ipymuty, «'pubnuxm», «llyremectBue B MockBy», «Bomonocy,
«OnHa kapromka», « CKydHO, CKy4HO TaK CHIIETHY.



3.2. IlonBukHBIE UTPBI HAa cBexxeM Bo3ayxe (10 u.)

Teopusi: 3akpenuTh 3HAHUSA O MOHITHUIX JIOBKOCTBY», «METKOCThY, 3HAaHUHN IUD
Y CYETA MO MOPAIKY. 3HAKOMCTBO C ITPAaBUJIAMH UTPHI.

IIpakTuka: [IpoBenenue urp: «Boisk u rycn», «3aiinsl U BoJIk», «He nonaguce B
MBIIIENOBKY», «Bpimmbaney, «[lpsatku», «Horu BBepx», «llepersruBanue
KaHaTay.

4. IlpeanMeTHO-IpaKTHYECKAsl AeATEJIbHOCTD (4 4.)

VYyacTie B mpa3gHUYHBIX M UTPOBBIX NpeacTaBieHusX: «OceHp 3omotas», «Ham
Npa3JHUK BeCENbld 3UMa mpuHecna!», «8 Mapra — JE€Hb TOPKECTBEHHBIN!»,
«HukTo He 3a0BIT U HMUYTO HE 3a0bITO», «Hac B IIKOIy mpUriamaroT 3aJ0pHbIE
3BOHKUY.

METOAUYECKOE OBECIIEHEHHUE ITPOI'PAMMBbI

[IporpamMma mpemycmaTpuBaeT OOydeHHE BOCIHUTAHHHKOB B 0OCTAaHOBKE
TBOPYECKOTO B3aUMOJECHCTBHS W MWHTepeca. [[ng mopnepkaHus UWHTEpeca
UCTIONB3YIOTCS. HApOAHBIE CKa3KH, CTHXH, CUWTAIKH, 3arajku H My3bIKa,
JOCTYMHBIE 7Sl TOMKOJBHUKOB. [loCTOsIHHAs cMeHa BHIIOB JEATEIHHOCTH Ha
3aHATAN OyJeT CIOCOOCTBOBATh AKTHUBU3AIMM II03HABATEIHHOM aKTUBHOCTU
BOCIIUTAHHUKOB. [ JTaBHBIM YCJIOBHEM pE3yJIbTaTUBHOW pabOTHI  SBISIOTCS
Ipy’)KeCKHEe OTHOIICHHWS MEXAy ydacTHuKamu. llemarory  HeoOXoAumMo
NOJIICPKUBATh TOJOKHUTEIBbHYIO SMOIIMOHANBHYIO aTMoc(hepy, Kak Ha 3aHITHSIX,
Tak U B Nepuoj otasixa. llemarormueckas A€OHTOJOTUS - KyJbTypa MOBEAEHUS
neaarora, OIPSTHOCTh €ro OAEKIbl, OTCYTCTBHE B pPEUYM HUMIEPATUBHOTO
HAKJIOHEHUs, JIEMOKPATUYHOCTh, OTCYTCTBHE aBTOPUTAPHOW MO3MILIMHU, KYJIbTypa
peur, BOCHUTAaHME HA TMO3UTHUBHBIX MpPUMEpPaX, MHUHUMYM OTPHULATEIbHOU
uHdopMaIuu.

B mporecce o0ydeHuss urpaM OYEHb Ba)KHO BOCHHUTHIBATH TMPHUBBIUKY K
NPEOAOJICHUIO TPYAHOCTEH, CTPOS 3aHATHS MO JUAAKTHUYECKUM MPUHIUIAM: OT
MPOCTOTO K CJOXKHOMY, OT JIErKOro K Ooyiee TPYyAHOMY, OT HEH3BECTHOTO K
U3BECTHOMY, BpPEMsI OT BPEMEHH BHOCS B 3aHITHS AJIEMEHTHI HOBHU3HBL [lemaror
JIOJKEH OKa3bIBaTh MOMOIIb B WIPE TaKTMYHO, HE HA30MIMBO. Hemb3s XBaiuTh
OJTHUX BOCITUTAHHHUKOB U B TO YK€ BPEMsI pyraTh IPYTHX 32 BpEMEHHBIC HEY1auH.

[Tocne urpsl ciemyer pazodpaTh ¢ JETHMH JOMYIICHHBIE OITHOKH.

CaMm mpouecc oOydeHHs UrpaM JOJDKEH ObITh OOJIEYEH B YBIIEKATEIbHYIO
dopmy. MeToibl 1 TPUEMBI BapbUPYIOTCS, HO OCHOBHBIM OCTAETCS UTpa.

MeTo/1b1, UCTIONIB3YEMbIE Ha 3aHATHUSX:

- cnogecHo-Hazna0wnbil (becena, oOBbsICHEHNWE) — B XOJIe 3aHATUN TOKa3 U
OOBSICHEHHE HE MOTYT OBITh OTOpPBAHBI JIPYr OT JApyra, OHHU JOJDKHBI OBITH
KPaTKUMH, TOYHBIMH, IMOHSTHBIMH, OOpa3HbBIMH M HMOLMOHAIBHBIMH, B XOJ€
3aHSTHI UCIONB3YETCS CIOKETHBIN paccKas, KOTOPhI CIocOOCTBYET BXOXKICHUIO B
o0pa3, pa3BUTUIO BBIPA3UTEIILHOCTHU JABUKECHUM;



- UepoBoli — y BOCIUTAHHUKOB 4-7 JeT WrpoBOl pediiekc ITOMUHUPYET,
peOCHOK BCe BOCIIPUHUMAET Yepe3 UTPY, MOITOMY HTPOBOM METOJ B OOYUCHHUH TaK
ONMU30K K BeIyImIed NesATEIBbHOCTH JOMIKOJIbHUKA. CyTh UTPOBOTO METOAA B TOM,
4TO MEeJaror mojOupaeT s NeTeH TaKyr WIpy, KOTOopas OTBEYaeT 3ajadaM Hu
COJICP)KaHUIO 3aHATHS, BO3PACTY M MOATOTOBICHHOCTH 3aHUMAIOIINXCS;

- Memoo O00pa3HvbIX CPAGHeHUll — WCIOJIb30BAaHUE W3BECTHBIX PEOCHKY
SIBIICHUH JKU3HH U TIPUPOJIBI; TIEPCOHAKEHN TFOOUMBIX MYIbT(HHUIHMOB;

- IMOYUOHATLHO-00PA3HAS HACMPOUKA — CO3JJaHIE HACTPOS HA TBOPUECTRO.

- Juanosuveckuti — OOINEHWE CO B3POCIBIMH, B OJIHOBO3PACTHBIX U
Pa3HOBO3PACTHBIX Tpyrmmax. J(mamor, kak OCHOBa OOIICHHS, BBIXOJ Teaarora Ha
CO3HAHWE PABEHCTBAa C BOCIMUTAaHHUKAMH — JTO B3amMmoooOoramieHue. Jpyxkeckas
aTMoc(depa, pacKoBaHHAs, Pa3BUBACT PEUYCBHIC HABBIKH, KOTOPHIC HAMPSIMYIO
CBSI3aHBI C TBOPYECKOW ACATEIHHOCTHIO, aKTHBUPYIOT TaMATh M MO3HABATECIbHBIC
CIIOCOOHOCTH peOeHKa.

- CcOopeéHOBameNbHblll — TPU KOTOPOM COBEPIICHCTBYETCS JIBUTaTEIbHAs
KOOpJIMHAIIUSA, MBbIIICYHAs] aKTUBHOCTb, (PU3WYECKOE paBHOBECHE, Pa3BUBACTCS
CWJIa, TOJIBIJKHOCTbH, JIOBKOCTb, aKTMBHOCTh M OBICTpOTa peakiuil y Jered u
MPOSIBIISITCS] CAMOCTOSTEILHOCTh, HAXOIUYMBOCTh B BBIOOpE crioco0a JeHCTBUM.

- npakmuyeckuil -  Kak  yCIOBUA  TIOCIIEIOBATEIBHOCTH  PEIICHUS
MO3HABATEJILHO-TBOPUYECKUX 3a]1a4.

OcHoBHBIE (HOPMBI 3aHATHNA: HWTPHI, UTPHI-TTyTEIISCTBHS, UTPa-CKa3Ka, UTpa-
UMITPOBU3AINS, WTPBl — 3CTa(eThl, HACTOJBHBIC WIPBI, MTPHI C DJIEMEHTAMHU
COpPEBHOBAHMS, COPEBHOBAHUE.

dopMEbI IOIBEICHUS UTOTOB:

- WTOTOBOE 3aHATHE, Ha KOTOPOM OYIET OpraHW30BaHO IOBTOPCHHE U
000011IeHrE TTOTYUYCHHBIX 3HAHUHN, YMEHUN U HaBBIKOB;

- TEeMAaTUYECKHUE U KaJICHIApHbIE MEPOTIPUSATHSI;

Memoouka npogedenusn uzp

JIns neteil JOIKOJIBbHOrO BO3pacTa UrpoBasi AESTEIbHOCTh OCTAETCA OQHUM
U3 TJIaBHBIX BUJOB JEATEIIBHOCTH. B 3TOM BoO3pacTte HUrpa CIyXUT CPEACTBOM
dbopMHUpOBaHUS U Pa3BUTHS Y peOCHKA MHOTHX MOJIE3HBIX JIMYHOCTHBIX KAa4YECTB.
Ona sBISETCS TEPEXOJAHBIM MOMEHTOM K Ooiiee 3((HEKTUBHBIM BOCTUTATEIHHON
TOYKU 3PEHUS BUJIAM JICSTEILHOCTHU: YUeHUE, OOIIEHUE, TPY/I.

PaGoras ¢ [AOWMIKOJbHUKAMHM TO JaHHOM MporpamMme, Ieaaror HMeeT
BO3MOXXHOCTh CO37[aTh HEOOXOJIUMBIA JBUTATEIbHBIA PEXKUM, MOJOKUTEIbHBIN
MICUXOJIOTUYECKUN HACTPOH, YTO CIMOCOOCTBYET YKPEIUICHUIO 370pOBbsl peOeHKa,
ero (GU3MYECKOMY M yYMCTBEHHOMY pa3BuTuio. [logbop urp u ymnpakHeHuUd B
JAHHOW TIporpaMMe, HampaBjieH Ha o0370poBieHue nereil. Wrpa mo3Bosser
BOCITUTAHHUKY ONIYIaTh C€e0s TMOJHOMPABHBIM CYOBEKTOM JIESITEIIBHOCTH,
MPOSIBIIATh CBOWCTBEHHOMY 3TOMY BO3pAacTy CaMOCTOSITEIbHOCTh, WHHUIUATUBY,
TBOPYECKYIO aKTUBHOCTb.

UrpoBbie ASHCTBUS KaKIOTO YYAaCTHUKA JTOJDKHBI 00S3aTEIbHO BKIIIOYATH B
cebs oOydaromiyro 3amady, T.€. TO, UYTO I KaXJOro peOeHKa SBISICTCS
BAKHEHUIIMM YCIIOBHEM €ro JUYHOTO yclexa M €ro 3MOIMOHAIBHON CBSI3U C




OCTaJIbHBIMU yYaCTHUKaMU. Perenne 3a1a4, UrpoBeIX Mo (opme 1 00ydaromuxX 1Mo
COJIEp)KaHMIO, MOTPEOYEeT OT KaKJAOr0 aKTUBHBIX YMCTBEHHBIX, BOJIEBBIX YCHJIUU.
DTO NPUHOCUT HAMOOJIbIIIEE YJIOBIETBOPEHHE PEOCHKY, MOTOMY 4YTO TOrJa OH
MPOSIBJISIET CBOKO  HEMOBTOPMMYKO HMHIWBUAYAJIbHOCTH U JEMOHCTPUPYET
CaMOCTOSITeJIbHOCTh B MPUHATHHN I BBIOOPE TOTO WJIM MHOTO PEILICHHUS.

B urpe npoucxoaut hopMUpoBaHUE BOCIIPUATHS, MBIIICHUS, TTAMSITH, peUr
— (dyHIaMEHTAIBHBIX TICUXWYECKHX MPOIECCOB, 0€3 JTOCTaTOYHOTO Pa3BUTHUSA
KOTOPBIX HEJIb3sl TOBOPUTH O BOCIHUTAHUM TaPMOHHYHOW JIMYHOCTH. YYacTUE B
Urpax SIBJISIETCA JUIA JIETEH JOLIKOJIBHOIO BO3pPACTAa AKTUBHOM M OCMBICICHHOU
NEATEeILHOCThIO, B KOTOPYIO OH BKIIIOYAETCS JOOPOBOJLHO, HOBBIA OIIBIT,
MPUOOPETEHHBIN B HEH, CTAHOBUTCS €r0 JTUYHBIM JTOCTOSIHHEM.

Urpel B mporpamme «3aTeWHUK» AEIATCS HA MOJABHXKHBIE, PAa3BUBAIOLINE
TBOpYECKHE U My3blKalibHbIE. OOyuarolue W pa3BUBAIOIIME UIPbl OTHOCATCA K
UHTEJJIEKTYyaJIbHBIM. TBOPUYECTBO — HEMPEMEHHBIM KOMIIOHEHT JFOOOW UTPHI.

PasBuBaomye UIpbl IPEBpPaALAlOT HHTEIUIEKTYaJIbHYIO JESATEIbHOCTh B
YBJIEKATEJIbHOE COCTSI3aHUE, IOMOraroT Jo0uThcs ycmexoB B yuebe. Ilpu
IPOBEJCHUH Pa3BUBAIOIIMX UTP BCErja HaOII0JaeTCsl aKTUBHOCTh BOCIIMTAHHUKOB.
OMOLMOHAJIBHBIE BCIUIECKM M MHTEJUIEKTYyalbHbIE NEPEKUBAHUS CTUMYJIUPYIOT U
NOJIEPKUBAIOT HMHTEPEC, CIOCOOCTBYIOT MOTHBALIMM  YYAIUXCS, CO3JAI0T
CUTyalHIO yCIIeXa.

IoaBuiKHBIE  HUIPBI IPOTEKAOT C  DMOUMOHAJIBHBIM  MOJBEMOM,
CTUMYJIMPYIOIIUM JIBUTATEIbHYI0 AaKTUBHOCTh M OTOJBHUIAIOIIMM BO3HMKHOBEHHUE
yToMmJieHHud. B mponecce Wrpbl CyIIECTBEHHO MOBBIIIAETCS KPOBOCHAOKEHUE
YTOMJIEHHOTO MO3Ta JIeTel, YCUJIMBAETCS JIbIXaHHe, yJalaeTcsl (DyHKIHOHAIbHas
NeATEIbHOCTh OPraHW3Ma B LIEJIOM, YTO CHOCOOCTBYET YIYUYIIEHHUIO MOATOTOBKU
OpraHr3Ma K IOCJIEAYIOIIEW YMCTBEHHOM IeATeNbHOCTH. K IMOABMIKHBIM HUIpam
MOKHO OTHECTU CIIOPTHBHBIE — [TOEIMHKH, 3cTa(eThl, KOTOPbIE BHIPAOATHIBAIOT Y
pedAT JOBKOCTh, IPUYUYaAIOT K COTJIACOBAHHOCTH JIEHCTBUI KOMaHIbI.

[lonBuXHBIE HWIpPBI CO31alOT aTtMocdepy pagoCcTd U IMOTOMY JAENaloT
HamOosiee  P(P(EKTUBHBIM  KOMIUIEKCHOE  pEIEHHWE  O3J0OPOBUTEIBHBIX,
0o0pa3oBaTeNbHBIX M BOCHUTATENbHBIX 3aJady. ECTECTBEHHO MPOSBISIOTCS
¢usznyeckue KayecTBa JeTed - OBICTpOTa peakluu, JIOBKOCTh, TJa30Mep,
paBHOBECHE, HABBIKM ITPOCTPAHCTBEHHOW OPUEHTUPOBKH U JIP.

TBopueckue urpsl, rae Mneaaror MPUHUMAET KOCBEHHOE Y4YacTHE B HX
NOATOTOBKE W TPOBEIECHHUU.  AKTHUBHOCTH  JeTed  (Ipu  yCIOBUHU
c(OPMHUPOBAHHOCTH OMNPEACIEHHOTO YpPOBHS WIPOBBIX JEUCTBUM U yMEHUN)
MMeeT MHULIMATUBHBIN, TBOPUECKHM XapakTep - pedsita CHOCOOHBI CAaMOCTOSTENBHO
MOCTaBUTh UTPOBYIO 11€JIb, PAa3BUTh 3aMbICE] WIPbl U HAWTU HYX HBIE CIIOCOOBI
pelIeHns UTPOBBIX 3a1a4.

B urpe peOG&HOK pa3BHUBaeTCS KakK JUYHOCTh, Y HETO (OPMUPYETCS Te
CTOPOHBI NICUXUKH, OT KOTOPBIX BIOCIEACTBHM OYAYT 3aBUCETh YCIEIIHOCTH €ro
yueOHOMI U TPYAOBOH IEATEIbHOCTH, €r0 OTHOIIEHUS ¢ JitoabMu. [loaTomy nexaror
JIOJKEH YepeloBaTh MHTEHCUBHBIC, YMOLIMOHANBHBIE UTPBI U YIIPaKHEHUs ¢ OoJjee



CHOKOMHBIMU M MEHEE YTOMUTCIIbHBIMHU, a OJis1 OINPCACICHHA aJICKBATHOCTU
Harpy3kKu o6pa1uaTL BHHUMAHNC HA BHCIHIHUC ITPU3HAKNU YTOMIICHU S ,ZIeTeﬁ.

Ycnoeusa peanuzayuu npozpammot.

JuddepeHnmpoBaHHbBIN MOIX0/ K KAXKI0OMY PEOCHKY.

B o0benuHeHEe MPUHUMAIOTCS 1eTH 4-7 JIeT.

PoauTenu npeaocTaBisiOT CIIPaBKy O COCTOSIHUH 370POBbs PEOCHKA.

C ponutensiMA BOCITUTAHHUKOB 3aKIIFOYAETCS IOTOBOD.

Ilcuxonozo-nedazozuueckue ycnogus:

- CyOBEKT-CYOBEKTHOE B3aUMOJECHCTBHE Ielarora W  ydamerocs,
MTOCTPOEHHOE Ha COTBOPUYECTBE, ONTUMHU3ME;

- Opra"uW3ainys TeAaroroM CHTyalluid yclexa, aBaHCHPOBAaHHE YCIIeXa,
OCOOEHHO JIJIs1 IETEH, HeyBEPEHHBIX ceOe, ¢ HU3KUM YPOBHEM MOTHBAIIHH;

- pa3BUTHE Y BOCIHUTAHHUKOB CIIOCOOHOCTH K pediekcun CcBoel
JIESATETLHOCTH U - IPOJYKTOB CBOETO TPY/a;

- OpraHM3aius 3aHsATHs, HaAIMpPaBICHHOTO Ha CO3/laHHWE YCJIOBHM s
CaMOCTOATENLHOCTH U CaMOpeau3allui KaXKJ0T0 y4allerocsi, Ha pacKpbITUE €Tro
CyOBEKTHOTO OIBITA;

- B3aUMO/JICUCTBUE C CEMbBEM.

Mamepuanbho-mexnuueckoe ooecneuenue

Jist moctpoenust 3(PeKTUBHOrO 00pa3zoBaTEIBHOTO MpoOLEcca CIEAYeT
MMETh MTOMEIICHHE IS 3aHITHI (MY3bIKAJIbHBIN WJIM CIIOPTUBHBIN 3a1).

MeOenb, COOTBETCTBYIOIIYIO BO3pacTy jnereil. O0si3aTenbHOE YCIOBUE -
rcnoJib3oBanue coBpeMeHHbix TCO.

VYuuTbIiBas BO3pacTHblE M TNCHUXO(PHU3UOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH JeTei
JIOLIKOJIBHOTO BO3pacTa, UCIOJb3yeMasl Ha 3aHATUSX HarJsJHOCTh JOJKHA OBITh
pazHO00Opa3HOM, SIPKOM, TOCTYITHON MO COACPKAHUIO.

B KaueCcTBe 00s13aTEIBHBIX y4eOHBIX NPUHAJICKHOCTEN
HEOOXO0IUM OeMOHCMpayuorHbli mamepuan (KapTUHKU ¢ U300pakeHUEM JTUKUX U
JOMAIllHUX  KUBOTHBIX, BpEeMEH Trojxa, BpeMs CYTOK, pPACTEHHH U
T.1.). Pazoamounsiii mamepuan. KapaHJalid IBETHBIC U TIPOCTHIC, TUCTHI Oymaru,
paszinuyHble TeoMeTpudeckue GUrypsl. Meposoil u CcHOpMUBHbIL UHBEHMADYD.
OyOHBI, MACKH, KOJIOKOJBYUKH, PA3TUYHBIE UTPYIIKH (COOAUKHU, KYKIIbl, MUILKH U
T.J.), KyOMKH, KeTJI1, 00py4H, NPHITAJIKH, MSIYU U AP.
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